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                              Feuillet d’information 

 
Groupe d’accompagnement des professionnelles et professionnels de l’orientation  

(GAP-Orientation), Phase 2  

En quoi consiste GAP-Orientation?   

 C’est une formation continue non créditée de 25 heures offerte par des professeurs en sciences de 

l’orientation de l’Université Laval et par des conseillers d’orientation incluant 7 séances d’au plus 

3 h 30 chacune. Elle se déroulera au cours de l’année 2015. Le moment des séances de formation 

sera déterminé en tenant compte de l’horaire des participantes et participants dans chaque groupe. 

Cette formation emprunte le modèle du codéveloppement dont l’accompagnement s’apparente à une 

communauté d’apprentissage. Son objectif est d’améliorer les pratiques professionnelles. Elle est 

offerte en groupe restreint composé de professionnelles et professionnels de l’orientation des 

commissions scolaires et des cégeps d’une même région qui ont en commun d’intervenir auprès de 

jeunes et d’adultes fragilisés dans leur orientation au moment de la transition secondaire-collégial. 

En séance, une participante ou un participant volontaire est invité(e) à partager un cas tiré de sa 

pratique professionnelle. À chaque séance, le groupe se concentre sur un ou deux cas dans le but de 

résoudre l’impasse rapportée. Le codéveloppement permet notamment de clarifier la problématique 

vécue et d’explorer des pistes de solutions avec l’aide des autres membres du groupe. Les 

participantes et les participants seront invités à rédiger un journal réflexif, en fin de séance et en 

préparation à la séance suivante, pour les aider à  mieux expliciter leurs pratiques professionnelles. 

 

 GAP-Orientation inclut en outre un volet de recherche-action qui a pour but de mieux comprendre 

les phénomènes de transition scolaire et d’accompagnement professionnel et de mettre au point un 

modèle d’accompagnement en codéveloppement adapté aux praticiennes et praticiens de 

l’orientation scolaire. Les données de recherche se composent essentiellement du matériel recueilli 

lors des séances de codéveloppement, soit les enregistrements audio tirés de ces mêmes séances et 

les journaux réflexifs. La participation à la présente recherche-action est volontaire et il est possible 

de s’en retirer en tout temps tout en maintenant son droit d’assister à la formation. Au début de la 

formation en codéveloppement, un membre de l’équipe de recherche expliquera le déroulement de la 

recherche et demandera de signer le formulaire de consentement à participer à la présente recherche.  

 

Qui offre la formation ?  

GAP-Orientation est sous la responsabilité de France Picard, professeure au département des 

fondements et pratiques en éducation, Faculté des sciences de l’éducation,  à l’Université Laval 

(Canada). Cette formation/recherche-action est menée en collaboration avec Bruno Bourassa, Jonas 

Masdonati et Annie Pilote, professeurs au même département, Jean-François Perron et Nathalie 

Perrault, conseillers d’orientation, ainsi qu’avec des étudiantes et étudiants en formation à la 

recherche, sous la supervision de France Picard.                                                                         1/2  
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À qui s’adresse la formation? 

Elle s’adresse aux commissions scolaires qui ont parrainé le projet, ainsi qu’aux cégeps situés sur 

leur territoire. Ce sont : 

Commission scolaire des Premières-Seigneuries, Commission scolaire de la Capitale et Commission scolaire 

des Découvreurs (Cégeps François-Xavier Garneau, Sainte-Foy et Limoilou : campus de Québec et de 

Charlesbourg); Commission scolaire des Navigateurs (Cégep Lévis-Lauzon); Commission scolaire de la 

Beauce-Etchemin; Commission scolaire de Kamouraska – Rivière-du-Loup (Cégep de La Pocatière, et 

Centre d’études collégiales de Montmagny); Commission scolaire des Samares (Cégep régional de 

Lanaudière à Joliette); Commission scolaire de Laval (Collège Montmorency). 

 

 
Pour toute demande d’information 

concernant la présente recherche-action, 

veuillez contacter la chercheure 

responsable: 

 
France Picard, professeure 
Centre de recherche et d'intervention sur 

l'éducation et la vie au travail (CRIEVAT) 
Département des fondements et pratiques en 

éducation 
Pavillon des sciences de l'éducation 
2320 rue des Bibliothèques, bureau 574 
Université Laval 
Québec, (Québec) 
G1V 0A6 
Tél.: 418 656-2131 poste 13295 
France.Picard@fse.ulaval.ca 
 

 

 
Pour signifier votre intérêt à participer à la 

présente formation, veuillez contacter la 

coordonnatrice du projet : 
 
Suzy Patton,  
Centre de recherche et d'intervention sur 

l'éducation et la vie au travail (CRIEVAT) 
Département des fondements et pratiques en 

éducation 
Pavillon des sciences de l'éducation 
2320 rue des Bibliothèques, bureau 516 
Université Laval 
Québec, (Québec) 
G1V 0A6 
Tél.: 418 656-2131 poste 6335 
gapo@fse.ulaval.ca 
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FORMULAIRE D’INSCRIPTION  

 

Groupe d’Accompagnement des Professionnels de l’Orientation 
(GAP Orientation) – Phase 2 

 
 
Cette activité de formation continue offerte aux professionnelles et professionnels de l’orientation porte sur 
l’accompagnement d’élèves et d’étudiants fragilisés sur le plan de l’orientation dans leur  transition entre le 
secondaire et le collégial. Cette activité de codéveloppement a une durée de 25 heures, dont 21 heures consacrées 
aux sept rencontres mensuelles de trois et environ quatre heures de travail personnel (réflexions personnelles, 
lectures, discussions sur le forum) en préparation aux rencontres. 
 
Ce formulaire d’inscription nous autorise à vous contacter directement et nous permet de recueillir quelques 
renseignements utiles au démarrage des séances de codéveloppement. Votre inscription sera considérée uniquement 
lorsque vous aurez reçu l’autorisation de votre supérieur(e) immédiat(e). Nous communiquerons avec vous 
ultérieurement pour la confirmation de l’inscription et pour céduler la première rencontre. 

 
Prénom et nom___________________________________________________________________________________ 

Sexe : ______________________        Âge : ______________________ 

Courriel : _______________________________________________________________________________________ 

Numéro de téléphone : _____________________________________________________________________________ 

Formation universitaire :  ___________________________________________________________________________ 

Années d’expérience totale comme professionnel(le) de l’orientation : ______________________ 

Établissement : ___________________________________________________________________________________ 

Années d’expérience dans l’établissement actuel: ______________________ 

Statut d’emploi (temps plein/temps partiel) : ______________________ 

Population étudiante auprès de qui vous intervenez : ____________________________________________________ 

Fonction professionnelle : ___________________________________________________________________________ 

Signature : ____________________________________________________________Date : ______________________ 

 

Quels sont vos objectifs en vous inscrivant à cette activité ?  

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

 

Quelle est votre disponibilité pour participer à ces rencontres? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 



 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

La présente recherche a fait l’objet d’une approbation par le comité d’éthique de la recherche de l’Université Laval : No. d’approbation 2014-225 / 

21-10-2014 ainsi que par les comités d’éthique de la recherche des collèges suivants ou par la personne compétente à cette fin dans le collège: cégep 
régional de Lanaudière (M. Robert Morin, président), François-Xavier-Garneau (Mme Marielle Pratte, directrice adjointe aux études), La Pocatière 

(M. Yves Turcotte, président), Montmorency (Mme France Lamarche, directrice des études) et Ste-Foy (Monsieur Sylvain Auclair, président).  

 

AUTORISATION DU SUPÉRIEUR IMMÉDIAT 

À titre de supérieur(e) immédiat(e), j’autorise  ________________________________________________ (prénom et 

nom du (de la) professionnel (le)) à participer à cette activité de formation continue qui compte 25 heures réparties 

sur environ 12 mois entre janvier et décembre 2015. 

  

Prénom et nom en lettres moulées : __________________________________________________________________ 

Titre ou fonction :__________________________________________________________________________________ 

Établissement : ___________________________________________________________________________________ 

 

Signature: _______________________________________________________________________ 

Date : _________________________________________ 

 

 

 

 

Pour de plus amples informations et pour déposer votre formulaire d’inscription, veuillez contacter : 
 
Suzy Patton 
Téléphone : (418) 656-2131 poste 6335 
Courriel : gapo@fse.ulaval.ca 
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